Rubena

Jidelni listek
Tyden od 17. 3. do 21. 3. 2025

obsahuje alergeny

Pondéli |polévka Italska 1a,3,6,7,9
salat
pFl’krmy Chalupa’Fsky'l ﬁZEk, brambor, Okurka(mleté uzené,vepiové maso) 1a,1b,1d,3,7
Vepfr.platek ve smetanovo-houbové omacce, téstoviny 1a,6,7
Palacinky s dZzemem sypané c¢okoladou, kompot 1a,3,6,7
Kureci steak v marinadé, hranolky, tzatziky 1a,6,7,10,12
Utery polévka Hovézi vyvar s téstovinou a vejcem 1a,3,6,7,9
salat
pfikrmy Dusena kyta, baby karotka, brambor 1a,6,7
Hovézi, koprova omacka, domaci knedlik 1a,1d,3,6,7,9
Tvarohovy ndkyp s merurikami, ¢aj 10,3,7
Smazené karbanatky se syrem, bramborovy salat la,1b,1d,3,7,10
Stfeda polévka Hraskova 1a,3,6,7,9
salat
pfikrmy Frankfurtska veprova pecené, ryie 1a,3,6,7,9
Kureci prsicka po Mexicku, téstoviny pennekukufice,fazole,papriky,{ 10,9
Zapecené rybi filé, brambor 1a,4,7,9
Upicky smazeny veprovy fizek, domaci knedlik(hiavkové zeli) 1a,1b,1d,3,7,10
Ctvrtek  |polévka Slepici vyvar s pismenky 1a,3,6,7,9
salat
pfikrmy Krkovi¢ka baby kofenafky, stouchany brambor 1a,3,6,7,9
Cina z kureciho masa, ry'ie(araéidy,séjové,t':l'nské zel.,papriky,houby) la,5,6,12
Michany cockovy salat s balkanskym syrem zerv.cibule,hl.petr. citrod 7
Zvérinova sekana svickova,domaci knedlik,brusink.terc 1a,1b,1d,3,7,9,10
Patek polévka Borsc 1a,3,6,7,9
salat Okurkovy
pfikrmy Smazena kureci kapsa, brambor, okurka 1a,1b,1d,3,7
Veprova smés s kurecimi jatyrky, jasminova ryze 10,6,7
Krupicova kase sypana kakaem, kompot 1a,7
Teleci gulasek, domaci karlovarsky knedlik 1a,1d,3,6,7,9

Vedouci kuchai: Pavel Bare§

Odpovédna vedouci : Zuzana Dynterova

Seznam potravinovych alergeni, které podléhaji legislativnimu oznacovani dle smérnice 1169/11 EU

1) Obiloviny obsahujici lepek—nejedna se o celiakii, vyrobky z nich  8) Skofapkové plody a vyrobky z nich—jedna se o viechny druhy ofecht

la)psenice, 1b)zito, 1c)oves, 1d)je¢men 8a) mandle, 8b) liskovy ofech
2) Korysi a vyrobky z nich 9) Celer a vyrobky z n¢j
3) Vejce a vyrobky z nich 10) Hoi¢ice a vyrobky z ni
4) Ryby a vyrobky z nich 11) Sezamova semena (sezam) a vyrobky z nich
5) Podzemnice olejna (arasidy) a vyrobky z nich 12) Oxid sificity a sifi¢itany v koncentracich vyssich nez 10 mg/kg nebo 10ml/1, vyj. SO2
6) Sojové boby (sja) a vyrobky z nich 13) VI¢i bob (lupina) a vyrobky z néj
7) Mléko a vyrobky z ngj 14) Mekkysi a vyrobky z nich
Ceny obédi: & 1-3 118, K¢, &4 124,-K& &5 128, K&
Cena polévky: 12,-- K¢, bez hlavniho jidla 30,-- K¢

Cena salatu: 12,-- K¢, bez hlavniho jidla 30,-- K¢
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